
Artistic Experience Group · by Rose-Marie & Yoko

ISA2026 
The Six Soul Trainings
ISA2026 六つの魂の訓練

Following the program that began in September, we would like to share each stage of the 

training with all participants through artistic experience. No painting experience is needed. 

Together we will share poetic meditation and free artistic expression, and walk this path of 

learning side by side.

Language 

Mainly English. German, Japanese and other 

languages are being considered.

What to prepare

Your own drawing paper, or paper of A4–B4 

size

Colored materials: crayons, colored pencils, 

pastels, etc.

Whatever you have at hand is fine

私たちは、9月から始まりましたこのプログラムに沿って、各訓練の段階を芸術体験を通して参加者の皆さ

まと共に分かち合いたいと思っています。特別な絵画の経験は必要ありません。ご一緒に詩的瞑想や自由

な芸術表現を共有し、この学びの道を共に進んで参りましょう。

言語：基本的には英語で行います。ドイツ語、日本語、またはその他の言語も検討しています。

用意するもの：お持ちの画用紙、またはA4〜B4サイズの紙。カラーの画材（クレヨン、色鉛筆、パステル

など）。お手元にある物で結構です。

Schedule 開催日程 Zoom link / Zoomリンク: TBA

Date 日付 Europe 欧州 (CET/CEST) Japan 日本 (JST)

① 17 Oct 2026 (Sat 土) 13:00 CEST ~ 20:00 ~

② 7 Nov 2026 (Sat 土) 12:00 CET ~ 20:00 ~

③ 5 Dec 2026 (Sat 土) 12:00 CET ~ 20:00 ~

④ 16 Jan 2027 (Sat 土) 12:00 CET ~ 20:00 ~

⑤ 13 Feb 2027 (Sat 土) 12:00 CET ~ 20:00 ~

⑥ 20 Mar 2027 (Sat 土) 12:00 CET ~ 20:00 ~

⑦ 3 Apr 2027 (Sat 土) 13:00 CEST ~ 20:00 ~


