
 

 Herzliche Einladung zum 1. Üb- und Kreativtreffen  

am So, 18.10.26, von 14-16 Uhr (Plaudern ab 13.40 Uhr) 

 
Heilpädagogischer Kurs - 05. Juli 1924 

 

Liebe neue TeilnehmerInnen! 

Wir freuen uns sehr mit euch zwei gemeinsame Stunden zu gestalten! 

Wir wollen mit der obigen Meditation anfangen, uns auf sie einlassen in Gedanken und im Zeichnen. Und 
dann zur Gegenstandsmeditation übergehen.  

Anschließend lösen wir die Form des Gegenstands auf und schaffen etwas Neues! 

Wir beobachten unser Denken und Fühlen 

und freuen uns auf euch und das gemeinsame Experiment! 

Martin, Elvira und Susanne 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Material: Papier, weicher Bleistift, gelber und blauer Stift.  
1 Keramikschale/Teller/Becher, die ihr aussortiert habt und nie wieder benutzen wollt.  

Geschirrtuch/Lappen, große durchsichtige Tüte, großes Brettchen, Hammer zum Zerschlagen der 
Keramik.  

Für das Neue ggf. Knete, Bienenwachs, Ton, Kleber, andere Papiere. 

Der Zoomraum ist immer 20 min früher offen zum freien Plaudern/Fragen etc. 

 Zoomlink zum Rauskopieren:  

https://us06web.zoom.us/j/81049594241?pwd=aTHMoTcOQOk9bLPBUx0cbO4QDy98ue.1  

Meeting-ID: 810 4959 4241  

Kenncode: 248620  

Ortseinwahl suchen: https://us06web.zoom.us/u/kc9vwvZi34 

https://www.overbilk.de/steiner/steinerkat.html

